
Symposium voorafgaand aan oratie prof. dr. Sandra Kooij 
 

3 december 12.00 - 15.00 uur 
 

Tijd voor ADHD, ADHD & Tijd: 
Chronobiologie, Slaap, Gezondheid & Lifestyle 

 

 
 
Symposium 3 december 12.00 – 15.00 u 
 
Zaal 5, Nieuwe Universiteitsgebouw 2e etage, de Boelelaan 1111 Amsterdam. 
NB voor een lunch dient u zelf zorg te dragen. 
 
 

Dagvoorzitter: prof. dr. Aartjan Beekman 
 
Programma 
 

• 12.00 - 12.30 u          Is ADHD een systeemziekte? ADHD en comorbide  
lichamelijke aandoeningen – Prof. dr. Jan Buitelaar,  
Radboud Universiteit Nijmegen 
 

• 12.30 - 13.00  Is ADHD een slaapstoornis? – dr. Denise Bijlenga, Sein,  
Heemstede  

 

• 13.00 - 13.30   ADHD en Tijd: Chronobiologie in onderzoek – drs.  
Emma van Andel, Kenniscentrum ADHD bij  
volwassenen en ouderen, PsyQ Den Haag 
 

• 13.30 - 14.00 u          Koffie/thee pauze 
 

• 14.00 - 14.30 u          ADHD en Tijd: Chronobiologie in de praktijk – drs.  
Andreia Hazewinkel, PsyQ Leiden 
 

14.30 - 15.00  Ervaringsdeskundig perspectief op lifestyle behandeling  
met de Super Brains app – Rutger den Hollander 
 

• 15.00 - 15.45 u          Koffie/thee, verplaatsen naar Aula VU 
  

• 15.45 u            Oratie prof. dr. Sandra Kooij: ’Tijd voor ADHD, ADHD &  
Tijd’   

  
Na afloop receptie in Foyer VU Hoofdgebouw 

  
 

 

 
Via de link kunt u zich aanmelden voor symposium en oratie; het aantal plaatsen voor het 
symposium is beperkt dus meld u snel aan: https://forms.office.com/r/LgFZBi0fSx 

https://forms.office.com/r/LgFZBi0fSx

